
MODULES OPTIONNELS 

TDAH ET HPI BURN-OUT PTSD



MODULES DE SPÉCIALISATION 

L’adolescent 

Le trouble personnalité limite (TPL)

Les addictions 

Les TCA

La thérapie de couple

La thérapie familiale



L’ADOLESCENT

• S1

- Les troubles psychiatriques fréquents à l’adolescence 

- Les TND

- Les addictions 

• S2

- Les différentes psychothérapies spécifiques à l’adolescent 

• S3

- La TIA appliquée à l’adolescent 

• S4

- Jeux de rôle  

• S5

- Supervision de cas cliniques rapportés par les participants

• S6

- Soutenance : présentation de cas cliniques rapportés par les participants



LE TROUBLE PERSONNALITÉ LIMITE 
(TPL)

• S1

- Diagnostic positif et différentiel 

- Les différentes approches thérapeutiques  

• S2

- Le modèle hypersensibilité attachementale

• S3

- Intervention Brève d’Attachement (IBA)

- Thérapie Intégrée d’Attachement  (TIA)

• S4

- Jeux de rôle  

• S5

- Supervision de cas cliniques rapportés par les participants

• S6

- Soutenance : présentation de cas cliniques rapportés par les participants



LES ADDICTIONS 

• S1

- les addictions aux substances et les addictions comportementales

- Les différentes approches thérapeutiques  

• S2

- La TIA appliquée aux addictions chez l’adulte

• S3

- La TIA appliquée aux addictions chez l’adolescent

• S4

- Jeux de rôle  

• S5

- Supervision de cas cliniques rapportés par les participants

• S6

- Soutenance : présentation de cas cliniques rapportés par les participants



LES TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE
(TCA)

• S1

- Les troubles du comportement alimentaire

- Les différentes approches thérapeutiques  

• S2

- La TIA appliquée aux TCA 

• S3

- La TIA appliquée aux TCA 

• S4

- Jeux de rôle  

• S5

- Supervision de cas cliniques rapportés par les participants

• S6

- Soutenance : présentation de cas cliniques rapportés par les participants



LA THÉRAPIE DE COUPLE 

• S1

- Les différentes approches thérapeutiques  

• S2

- Psychopathologie du couple entre l’attachement et la sexualité

• S3

- La TIA appliquée au couple 

• S4

- Jeux de rôle  

• S5

- Supervision de cas cliniques rapportés par les participants

• S6

- Soutenance : présentation de cas cliniques rapportés par les participants



LA THÉRAPIE FAMILIALE 

• S1

- Les différentes approches thérapeutiques  

• S2

- Psychopathologie de la famille entre l’attachement et le caregiving

• S3

- La TIA appliquée à la famille 

• S4

- Jeux de rôle  

• S5

- Supervision de cas cliniques rapportés par les participants

• S6

- Soutenance : présentation de cas cliniques rapportés par les participants
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